
 ISSN 2277-2685 

IJESR/July-Sep. 2025/ Vol-15/Issue-3/498-504 

प्रांजली कुमररी et. al., / International Journal of Engineering & Science Research 

 

498 
 

स्वतांत्रतर सांग्ररम की वीररांगनर: सरोजजनी नरयडू के योगदरन कर 

ऐजतहरजसक मूल्रांकन 

प्रांजली कुमररी1, डॉ फररह खरन2 

शोधार्थी, इतिहास तिभाग, श्री सत्य साईं प्रौद्योतगकी एिं तितकत्सा तिज्ञान तिश्वतिद्यालय, सीहोर1 

शोधार्थी, इतिहास तिभाग, श्री सत्य साईं प्रौद्योतगकी एिं तितकत्सा तिज्ञान तिश्वतिद्यालय, सीहोर2 

सरर 

सरोतिनी नायडू भारिीय स्विंत्रिा संग्राम की एक महान िीरांगना र्थी ंतिन्ोनें सातहत्य, रािनीति और मतहला 

सशक्तिकरण के के्षत्र में अमूल्य योगदान तदया। इस शोध अध्ययन का उदे्दश्य सरोतिनी नायडू के िीिन, 

कायों और भारिीय स्विंत्रिा आंदोलन में उनकी भूतमका का ऐतिहातसक तिशे्लषण प्रसु्ति करना है। शोध 

में िणणनात्मक और तिशे्लषणात्मक पद्धति का उपयोग करिे हुए प्रार्थतमक और तििीयक स्रोिो ंका अध्ययन 

तकया गया है। पररकल्पना यह है तक सरोतिनी नायडू का योगदान केिल रािनीतिक के्षत्र िक सीतमि नही ं

र्था बक्ति उन्ोनें सामातिक, सांसृ्कतिक और सातहक्तत्यक के्षत्रो ंमें भी महत्वपूणण प्रभाि डाला। अनुसंधान के 

पररणाम दशाणिे हैं तक नायडू ने भारिीय मतहलाओ ंको राष्ट्र ीय आंदोलन में सतिय भागीदारी के तलए पे्रररि 

तकया और उनकी नेिृत्व क्षमिा ने स्विंत्रिा संग्राम को नई तदशा दी। तनष्कषणिः , सरोतिनी नायडू का व्यक्तित्व 

और कृतित्व भारिीय इतिहास में एक स्वतणणम अध्याय है िो आि भी प्रासंतगक है। 

मुख्य शब्द: सरोतिनी नायडू, स्विंत्रिा संग्राम, मतहला सशक्तिकरण, भारि कोतकला, राष्ट्र ीय आंदोलन 

1. पररचय 

भारिीय स्विंत्रिा संग्राम में मतहलाओ ंकी भागीदारी एक महत्वपूणण पहलू है तिसमें सरोतिनी नायडू का नाम 

अग्रणी स्थान रखिा है (नेहरू, 1946)। 13 फरिरी 1879 को हैदराबाद में िन्मी सरोतिनी नायडू एक 

बहुआयामी व्यक्तित्व की धनी र्थी ं तिन्ोनें कितयत्री, स्विंत्रिा सेनानी, रािनीतिज्ञ और मतहला अतधकार 

कायणकिाण के रूप में अपनी अतमट छाप छोडी । 'भारि कोतकला' के नाम से प्रतसद्ध सरोतिनी नायडू ने भारि 
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को आिादी तदलाने के तलए कडा संघषण तकया। सरोतिनी नायडू का िन्म एक तशतक्षि बंगाली पररिार में 

हुआ र्था। उनके तपिा अघोरनार्थ िट्टोपाध्याय एक रसायन िैज्ञातनक और तनिाम कॉलेि के संस्थापक रे्थ 

िबतक उनकी मािा िरदा संुदरी बंगाली कितयत्री र्थी (िट्टोपाध्याय, 1920)। पाररिाररक संस्कारो ंऔर तशक्षा 

के प्रभाि से उनमें बिपन से ही कतििा और सातहत्य के प्रति रुझान तिकतसि हुआ (नायडू, पद्मिा, 1961)। 

इस शोध पत्र का मुख्य उदे्दश्य सरोतिनी नायडू के िीिन और कायों का व्यापक ऐतिहातसक मूल्यांकन 

करना है। तिशेष रूप से उनकी सातहक्तत्यक उपलक्तियो,ं रािनीतिक सतियिा, स्विंत्रिा आंदोलन में योगदान 

और मतहला सशक्तिकरण के प्रयासो ंका तिसृ्ति अध्ययन प्रसु्ति तकया गया है (तसन्ा, 1940)। 

2. सरजहत्य समीक्षर 

सरोतिनी नायडू पर उपलि सातहत्य का अध्ययन करने से पिा िलिा है तक उन पर व्यापक शोध कायण 

हुआ है। िे 1895 में उच्च तशक्षा प्राप्त करने के तलए इंग्लैंड गईं और पढाई के सार्थ-सार्थ कतििाएँ भी तलखिी 

रही।ं गोल्डन थै्रशोल्ड उनका पहला कतििा संग्रह र्था। उनका पहला कतििा संग्रह द गोल्डन थे्रसहोल्ड साल 

1905 में िारी हुआ र्था। 'द बडण ऑफ टाइम', 'द ब्रोकन तिंग', 'नीलांबुि', 'टर ेिलसण सांग' उनकी प्रकातशि 

पुस्तकें  हैं। सरोतिनी नायडू अपनी तशक्षा के दौरान इंग्लैंड में दो साल िक ही रही ंतकंिु िहाँ के प्रतितिि 

सातहत्यकारो ंऔर तमत्रो ंने उनकी बहुि प्रशंसा की। स्विंत्रिा संग्राम में उनकी भूतमका के संबंध में 1942 

मािण 1949 को उनका तनधन हुआ, लेतकन उनकी तिरासि आि भी िीतिि है। उनके नाम पर राष्ट्र ीय मतहला 

तदिस मनाया िाना इस बाि का प्रमाण है तक उनका योगदान अतिस्मरणीय है। सरोतिनी नायडू का व्यक्तित्व 

एक पे्ररणास्रोि है िो आि की मतहलाओ ंको साहस, दृढिा और समपणण के सार्थ अपने लक्ष्ो ंको प्राप्त करने 

की पे्ररणा देिा है। उनका िीिन यह तसखािा है तक कैसे व्यक्तिगि प्रतिभा को राष्ट्र ीय तहि में समतपणि करके 

इतिहास में अमर हुआ िा सकिा है। 

3. उदे्दश्य 

इस शोध अध्ययन के तनम्नतलक्तखि मुख्य उदे्दश्य हैं: 

1. सरोतिनी नायडू की काव्य कृतियो ंऔर सातहक्तत्यक उपलक्तियो ंका तिशे्लषण करना 

2. स्विंत्रिा आंदोलन में उनकी रािनीतिक भूतमका और नेिृत्व क्षमिाओ ंका मूल्यांकन करना 
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3. मतहला अतधकारो ंऔर सामातिक सुधार में उनके प्रयासो ंकी समीक्षा करना 

4. भारिीय इतिहास और संसृ्कति पर उनके दीघणकातलक प्रभाि का तिशे्लषण करना 

4. शोध पद्धजत 

इस अनुसंधान में तमतश्रि पद्धति का उपयोग तकया गया है तिसमें गुणात्मक और मात्रात्मक दोनो ंप्रकार के 

डेटा का तिशे्लषण शातमल है। अध्ययन तडिाइन िणणनात्मक और तिशे्लषणात्मक है। प्रार्थतमक स्रोिो ंमें 

सरोतिनी नायडू की मूल कृतियां, पत्र-व्यिहार और समकालीन दस्तािेि शातमल हैं। तििीयक स्रोिो ंमें 

अकादतमक पुस्तकें , शोध पतत्रकाएं और प्रतितिि िेबसाइटो ं के लेख सक्तितलि हैं। डेटा संग्रह के तलए 

पुस्तकालयीय अनुसंधान, ऑनलाइन डेटाबेस और सरकारी अतभलेखागार का उपयोग तकया गया है। 

तिशे्लषण िकनीक में िुलनात्मक अध्ययन, ऐतिहातसक तिशे्लषण और सामग्री तिशे्लषण शातमल है। नैतिक 

तििारो ंके अंिगणि सभी स्रोिो ंका उतिि उद्धरण और बौक्तद्धक संपदा अतधकारो ंका सिान तकया गया है। 

5. पररणरम 

तरजलकर 1: सरोजजनी नरयडू के प्मुख सरजहत्यत्यक करयय 

क्रमरांक कृजत कर नरम प्करशन वर्य जवधर मुख्य जवर्य 

1 गोल्डन थै्रशोल्ड 1905 कतििा संग्रह प्रकृति, पे्रम, भारिीय संसृ्कति 

2 द बडण ऑफ टाइम 1912 कतििा संग्रह िीिन, मृतु्य, आध्यात्म 

3 द ब्रोकन तिंग 1917 कतििा संग्रह पे्रम, तिछोह, करुणा 

4 लेडी ऑफ द लेक 1892 महाकाव्य रोमांस, कल्पना 

5 मेहर मुनीर 1893 नाटक फारसी भाषा में 

सरोतिनी नायडू की सातहक्तत्यक यात्रा 1905 में 'गोल्डन थै्रशोल्ड' के प्रकाशन से आरंभ हुई। उनकी अन्य 

महत्वपूणण कृतियां 'द बडण ऑफ टाइम', 'द ब्रोकन तिंग' और 'नीलांबुि' हैं। इन कृतियो ंमें भारिीय सांसृ्कतिक 

परंपराओ ंऔर पतिमी काव्य शैतलयो ंका संुदर समन्वय देखने को तमलिा है। 

तरजलकर 2: स्वतांत्रतर आांदोलन में सहभरजगतर 
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वर्य आांदोलन/घटनर भूजमकर पररणरम 

1905 बंगाल तिभािन तिरोध सतिय सहभातगिा राष्ट्र ीय िेिना 

1919 रॉलेट एक्ट तिरोध आंदोलनकारी िनिागृति 

1925 कांगे्रस अध्यक्ष नेिृत्व मतहला सशक्तिकरण 

1930 नमक सत्याग्रह गांधी के सार्थ तगरफ्तारी 

1942 भारि छोडो आंदोलन मुख्य नेिा 21 महीने िेल 

1925 में सरोतिनी नायडू भारिीय राष्ट्र ीय कांगे्रस की पहली मतहला अध्यक्ष बनी।ं 1930 में नमक सत्याग्रह 

के दौरान उन्ें तगरफ्तार तकया गया। 1942 में उन्ोनें भारि छोडो आंदोलन में भी भाग तलया और िेल गईं। 

उनकी रािनीतिक सतियिा ने भारिीय मतहलाओ ंको स्विंत्रिा संग्राम में भाग लेने की पे्ररणा दी। 

तरजलकर 3: प्रप्त सम्मरन और पुरस्करर 

सम्मरन प्दरनकतरय वर्य कररण 

कैसर-ए-तहंद तब्रतटश सरकार 1908 पे्लग सेिा 

कांगे्रस अध्यक्ष भारिीय राष्ट्र ीय कांगे्रस 1925 रािनीतिक नेिृत्व 

उत्तर प्रदेश राज्यपाल भारि सरकार 1947 प्रशासतनक सेिा 

डाक तटकट भारि सरकार 1964 सृ्मति सिान 

राष्ट्र ीय मतहला तदिस भारि सरकार 2014 मतहला सशक्तिकरण 

तब्रतटश सरकार ने भारि में पे्लग महामारी के दौरान सरोतिनी नायडू की उतृ्कष्ट् सेिा के तलए उन्ें 'कैसर-

ए-तहंद' पदक से सिातनि तकया र्था। लेतकन ितलयांिाला बाग हत्याकांड के बाद उन्ोनें तिरोध स्वरूप यह 

सिान लौटा तदया र्था। 13 फरिरी 1964 को भारि सरकार ने उनकी ियंिी के अिसर पर उनके सिान 

में 15 नए पैसे का एक डाकतटकट भी िारी तकया। 

तरजलकर 4: मजहलर सशत्यिकरण में योगदरन 

के्षत्र गजतजवजध प्भरव वर्य 

रािनीतिक नेिृत्व कांगे्रस अध्यक्ष मतहला रािनीतिक भागीदारी 1925 

प्रशासतनक सेिा राज्यपाल पद मतहला नेिृत्व 1947-1949 
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सामातिक सुधार अक्तखल भारिीय मतहला सिेलन मतहला अतधकार 1920-1940 

तशक्षा प्रिार मतहला तशक्षा िकालि साक्षरिा िृक्तद्ध तनरंिर 

अंिराणष्ट्र ीय प्रतितनतधत्व दतक्षण अफ्रीका तमशन िैतश्वक पहिान 1932 

मतहलाओ ंको अपनी क्षमिा और अतधकारो ंका बोध होना भी उनके मि में नारी-तशक्षा तििनी ही महत्त्वपूणण 

र्था। िहाँ-िहाँ िह गईं िहाँ-िहाँ उन्ोनें इन बािो ंपर जोर तदया। सरोतिनी नायडू का मतहला सशक्तिकरण 

में योगदान बहुआयामी र्था तिसने भारिीय मतहलाओ ंको आत्मतनभणर बनने की पे्ररणा दी। 

तरजलकर 5: भरर्र प्वरहतर और सरांसृ्कजतक प्भरव 

भरर्र प्वरहतर स्तर उपयोग के्षत्र सरांसृ्कजतक प्भरव 

अंगे्रिी मािृभाषा स्तर सातहत्य, रािनीति अंिराणष्ट्र ीय पहंुि 

तहंदी धाराप्रिाह िनसंपकण , भाषण राष्ट्र ीय एकिा 

बंगाली मािृभाषा पाररिाररक, कतििा सांसृ्कतिक िडें 

उदूण  सुतशतक्षि सातहत्य, संिाद धमणतनरपेक्षिा 

िेलुगू बोलिाल दतक्षणी भारि के्षत्रीय पहंुि 

उन्ें इंक्तग्लश, बंगला, उदूण , िेलुगु और फारसी भाषा का अच्छा ज्ञान र्था। बहुभाषातिद सरोिनी नायडू अपना 

भाषण के्षत्रानुसार अंगे्रिी, तहन्दी, बांग्ला अर्थिा गुिरािी भाषा में देिी र्थी। उनकी भाषाई प्रिीणिा ने उन्ें 

तितिध समुदायो ंसे िुडने में सहायिा की। 

तरजलकर 6: अांतररयष्ट्र ीय गजतजवजधयरां और प्भरव 

वर्य देश/स्थरन उदे्दश्य पररणरम प्भरव 

1895-1898 इंग्लैंड उच्च तशक्षा सातहक्तत्यक पहिान िैतश्वक दृतष्ट्कोण 

1924 पूिी अफ्रीका भारिीय समुदाय अतधकार संरक्षण प्रिासी भारिीय समर्थणन 

1931 लंदन गोलमेि सिेलन भारिीय प्रतितनतधत्व अंिराणष्ट्र ीय मान्यिा 

1932 दतक्षण अफ्रीका सरकारी प्रतितनतधमंडल कूटनीतिक सफलिा िैतश्वक नेिृत्व 

तितभन्न यूरोप, अमेररका िागरूकिा अतभयान समर्थणन प्राक्तप्त अंिराणष्ट्र ीय प्रभाि 
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स्विंत्रिा हेिु भारि के संघषण के बारे में िागरूकिा बढाने और अंिराणष्ट्र ीय समर्थणन िुटाने के तलये नायडू ने 

संयुि राज्य अमेररका िर्था यूनाइटेड तकंगडम सतहि तितभन्न देशो ं की यात्रा की। उनकी अंिराणष्ट्र ीय 

गतितितधयो ंने भारिीय स्विंत्रिा संग्राम को िैतश्वक मंि पर पहंुिाया। 

6. चचरय 

सरोतिनी नायडू के व्यक्तित्व और कृतित्व का तिशे्लषण करने से पिा िलिा है तक िे एक असाधारण मतहला 

र्थी ंतिन्ोनें अपने समय की सामातिक बाधाओ ंको िोडकर नए मानदंड स्थातपि तकए। उनकी सातहक्तत्यक 

कृतियो ंमें भारिीय संसृ्कति की गहरी समझ और पतिमी काव्य परंपराओ ंकी कुशलिा का अनूठा तमश्रण 

तदखाई देिा है। 1914 में िब सरोतिनी नायडू पहली बार राष्ट्र तपिा महात्मा गांधी से तमली, िभी उनके तििारो ं

से प्रभातिि होकर िह ििन के तलए अपना सब कुछ न्यौछािर करने को ित्पर हो गई और अपना िीिन 

देशसेिा में समतपणि कर तदया। यह मुलाकाि उनके िीिन की तनणाणयक घटना र्थी तिसने उन्ें रािनीतिक 

के्षत्र में लाकर खडा कर तदया। उनकी रािनीतिक दूरदतशणिा इस बाि से स्पष्ट् होिी है तक उन्ोनें मतहलाओ ं

की रािनीतिक भागीदारी को बढािा तदया। 1925 में कानपुर में हुए कांगे्रस अतधिेशन की िे अध्यक्षा बनी ं

और 1932 में भारि की प्रतितनतध बनकर दतक्षण अफ्रीका भी गईं। इससे भारिीय मतहलाओ ंको राष्ट्र ीय और 

अंिराणष्ट्र ीय मंि पर नेिृत्व का अिसर तमला। उन्ोनें मतहलाओ ंके अतधकारो ंके तलए काफी संघषण तकया और 

समाि में फैली कुरीतियो ंके प्रति मतहलाओ ंको िागृि तकया िर्था भारिीय समाि में िातििाद, तलंग-भेद 

को तमटाने के तलए भी उले्लखनीय कायण तकए। उनके सामातिक सुधार के प्रयासो ंने भारिीय समाि में एक 

नई िेिना का तिकास तकया। 

7. जनष्कर्य 

सरोतिनी नायडू का िीिन और कायण भारिीय इतिहास में एक महत्वपूणण अध्याय है। उन्ोनें सातहत्य, 

रािनीति और सामातिक सुधार के के्षत्र में िो योगदान तदया है, िह आि भी प्रासंतगक है। उनकी काव्य 

कृतियो ंमें भारिीय संसृ्कति की सुगंध और राष्ट्र ीय भािना का अद्भुि संयोिन है। स्विंत्रिा संग्राम में उनकी 

भूतमका न केिल एक सतिय सहभागी की र्थी बक्ति एक प्रभािशाली नेिा की भी र्थी। उन्ोनें भारिीय 

मतहलाओ ंको रािनीतिक के्षत्र में आगे बढने की पे्ररणा दी और तसद्ध तकया तक लैंतगक भेदभाि के बाििूद 

भी मतहलाएं नेिृत्व की भूतमका तनभा सकिी हैं। 
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